FACHVORTRAG DEMENZ

Gibt es Pravention fiir Demenz?
Demenz ist eine wachsende Herausforderung unserer Zeit - doch wie kann
man ihr wirksam vorbeugen? Dr. Flickiger, Chefarzt der Geriatrie, gibt einen

fundierten Uberblick {iber praventive Ansitze wie Bewegung, Erndhrung und
geistige Aktivitat. Erfahre, wie der Lebensstil das Demenzrisiko beeinflussen
kann und welche Massnahmen wissenschaftlich nachweislich wirksam sind.

ALLE WICHTIGEN INFORMATIONEN
ZUM WORKSHOP

/ DATUM: 22.Mai 2025
¢ { | DAUER:  19.00 Uhr bis 20.00 Uhr

\ ORT: Partnerhaus,
Mihlethalstrasse 29,

4800 Zofingen, 2. Stock
Online-Ubertragung moglich
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* | KOSTEN: CHF 30.- pro Person

MEMBERS: Als Member zahlst du nur
CHF 25.- anstatt CHF 30.-

Die Online-Teilnahme ist als

Member kostenlos.

Vo g
Dr. med. Bernard Fliickiger A >
e Chefarzt des Adullam Spitals
e Facharzt fiir Innere Medizin FMH

e Schwerpunkttitel Geriatrie
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